
Umzugshilfe 

 

Sind Sie handwerklich begabt und  
können tatkräftig zupacken? 

 Können Sie sich auch kurzfristig aus 
 Ihrem normalen Alltag  
abkömmlich machen? 

 
Dann sind Sie der richtige Mann 
 oder die richtige Frau für uns! 

 
Unsere Betreuten benötigen hin und  
wieder Unterstützung bei Umzügen.  
Dabei müssen Möbel transportiert  

und montiert werden.  
Ggf. muss auch eine Renovierung  

vorher oder hinterher erfolgen. 
 

Wenn Sie sich vorstellen können,  
uns bei diversen Aktionen zu unterstützen,  

dann melden Sie sich bitte.  
Wir geben Ihnen gern nähere Auskünfte. 

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Kontakt: 

Lebenshilfe Ilm-Kreis e.V. 
Waldstr. 5a 

98693 Ilmenau 
Tel. 03677/846150 

info@lebenshilfe-ilmkreis.de 


