(11 |
- LANDESPROGRAMM
@) Lebenshilfe  SOLDARISCHES
IIm-Kreis e.V. LSZ

Monatsplan September 2025

jeden Dienstag

231£E% |

SEY ILM-KREIS jfizs
Y in Thiiringen &/

Seniorlnnen-Café .
von 10 bis 12 Uhr
Datum Angebot
02.09.2025 Gesprachskreis
09.09.2025 DRK informiert zum Thema Hausnotruf
16.09.2025 Interkultureller Brunch // 11-13 Uhr

Besuch der Fasanerie: 5€

23.09.2025 Treffpunkt: 10 Uhr am FFZ

30.09.2025 Mediencafé

Anderungen vorbehalten!

Gefordert durch das Thiringer Ministerium fir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie aus Mitteln des
Landesprogramms Solidarisches Zusammenleben der Generationen.

Lebenshilfe llm-Kreis e. V.

Frauen- und Familienzentrum Arnstadt
Rankestr. 11

99310 Arnstadt

& 03628 640401

> ffz@lebenshilfe-ilmkreis.de
www.lebenshilfe-ilmkreis.de




