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Wir bieten Ihnen in unserer Psychosozialen Begegnungsstätte die Möglichkeit, gemeinsam 
zu kochen und die dabei entstehenden Speisen bei einem gemeinsamen Mittag gegen 12 
Uhr zu verzehren.  
 

Um eine reibungslose Organisation (Planung, Einkauf…) zu gewährleisten, melden Sie sich 
bitte zum kostenpflichtigen Mittagessen (3 €) bis spätestens 14 Uhr des Vortages in 
der Einrichtung unter Tel. 03628/ 5870777 an bzw. melden Sie sich ab, wenn Sie es nicht 
schaffen, am gewählten Tag an der Mittagsverpflegung teilzunehmen.  
 
Wenn Sie den Speiseplan mitgestalten wollen, kommen Sie donnerstags 13.00 Uhr in die 
Psychosoziale Begegnungsstätte. 
 
 
 

Datum Mittagsangebot   
 

MO 
06.10.2025 

 

 
Bratwurst, Sauerkraut & Kartoffeln 

 
DI  

  07.10.2025 
 

 
Möhreneintopf 

 
MI 

08.10.2025 
  

 
Nudeln mit Brokkoli- Schinkensoße 

 
Do 

09.10.2025 
  

 
Lachstopf mit Kürbis 

 
FR  

10.10.2025 
 

 
Schwarzwurzel- Eierragout & Kartoffeln 

 
 
 
 

 


